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Abstract 
 

Anche l’odontoiatra, così come le altre figure professionali che lavorano in ambito assistenziale, viene sempre più chiamato a sviluppare 
strategie di approccio al paziente che prevedono una valutazione multidimensionale dei bisogni e un modello di cura centrato sulla 
persona. In linea con la concezione della salute descritta dall’Organizzazione Mondiale della Sanità, l’individuo ammalato e la sua 
famiglia si trovano al centro di un ampio sistema influenzato da molteplici variabili. Pertanto, per comprendere e risolvere la malattia, 
così come per assicurarsi una corretta compartecipazione alle cure da parte del proprio assistito, il professionista deve occuparsi non solo 
dei problemi di funzioni e organi, ma deve rivolgere l’attenzione agli aspetti psicologici, sociali, familiari dell’individuo, fra loro 
interagenti e in grado di influenzare l’evoluzione della malattia. 
E’ quindi necessario per l’odontoiatra allargare le proprie conoscenze derivate dalla Psichiatria, con la finalità di offrire ai pazienti un 
trattamento adeguato e, dove necessario, creare sinergie tra operatori diversi nell’ottica dell’integrazione multiprofessionale.  
Il presente corso toccherà questi temi, fornendo ai professionisti la possibilità di approfondire elementi di psichiatria utili per il 
trattamento del paziente psichiatrico in odontoiatria, così come per l’inquadramento e il trattamento del paziente con patologie 
odontoiatriche, in cui l’insorgenza e il decorso presentano evidenti correlati psicosociali e psicopatologici (ad esempio, bruxismo e 
burning mouth syndrome). 
Durante il corso verrà favorita la partecipazione attiva dei presenti e la discussione di casi clinici che possano mettano in luce 
problematiche specifiche incontrate dall’odontoiatra nel corso della propria attività professionale.   
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Associazione Nazionale Dentisti Italiani 

Sezione Provinciale di Ferrara 

Profilo Relatore – Dott.ssa Maria Giulia Nanni 
Laureata in Medicina e Chirurgia nel 2004 presso l’Università degli Studi di Ferrara e specializzata in Psichiatria nel 2008, è 
ricercatrice universitaria in servizio presso il Dipartimento di Scienze Biomediche e Chirurgico specialistiche dell’Università di 
Ferrara. E’ medico psichiatra del Servizio di Psiconcologia, Dipartimento integrato di Salute Mentale e delle dipendenze patologiche 
dell’Azienda USL di Ferrara. Ha partecipato al “Basic training in cognitive-analytic therapy” del Prof. Kerr presso lìUniversità di 
Sheffield nel 2008-2009 e al corso intensivo “Training in Meaning-Centered Psichotherapy”  condotta dal Prof. William Breitbart e 
dal Dott. Shannon Poppito del Dipartimento di Psichiatria, Memorial Sloan-Kettering Cancer Center di New York. E’ docente dal 
2010 per gli insegnamenti di “Psichiatria di Consultazione” e “Terapia occupazionale” nel corso di Laurea in Tecnica della 
Riabilitazione psichiatrica dell’Università di Ferrara; per gli insegnamenti di “Psichiatria di consultazione e medicina psicosomatica” 
e “Psicogeriatria” per la Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell’Università di Ferrara; per l’insegnamento di “Psichiatria” nei 
corsi di laurea di Fisioterapia, Ortottica, Odontoiatria, Ostetricia e Logopedia dell’Università di Ferrara. 
 

Regolamento Stagione culturale 
• le pre-iscrizioni agli eventi culturali si aprono una volta pubblicato l'evento sul sito e si chiudono 10 giorni prima della data dell'evento; 
• fino a 15 minuti prima dell'ora di inizio lavori indicata sul programma la sala sarà resa accessibile esclusivamente ai pre-iscritti. Entro tale orario, gli iscritti in loco dovranno 

attendere nella sala dedicata alla registrazione. L'ingresso in sala di questi ultimi sarà subordinato alla disponibilità di posti a sedere liberi. 
• i soci che non si presentano a 2 o più eventi ai quali si sono pre-registrati perdono la possibilità di accedere agli eventi culturali dell'anno in corso. Gli studenti devono 

necessariamente pre-iscriversi. 

Programma 
 
14.30      Registrazione partecipanti 
14.45      Inizio lavori 
16.00  Pausa 
16.15  Ripresa lavori 
19.00      Discussione 
19.30      Conclusioni  


